ad Staffelstein im Obe-
ren Maintal eignet sich hervorra-
gend als Ausflugsziel mit Kindern.
Es gibt eine Vielzahl von leichten
Wanderméglichkeiten, sowohl im
Maintal, bei Kioster Banz oder bei
Vierzehnheiligen. Bei dieser Wan-
derung ging es von der Basilka
Vierzehnheiligen zum Alten Staffel-
berg. Eine etwa 7 km lange, meist
sonnige Wanderung, die groBten-
teils auf leichten Wegen verlauft
und schdéne Ausblicke auf den
Staffelberg und das Maintal bietet.

Wir starten unsere Tour am Park-
platz unterhalo der Basilika Vier-
zehnheiligen und folgen der Teer-
straBBe bis zur Kirche, die mit den
eingerUsteten Tlrmen ein inter-
essantes Bild bietet. Rechts geht
es um die Kirche weiter, vorbei
an den Devotionalien-Héndlern
in Kleinen Verkaufsstédnden. Nach
passieren der Brauereigaststatte
Trunk zweigt rechts der Weg zum
Staffelberg (1 Stunde) ab. Hier fin-
det sich auch das Symbol ,Bier-
krug 2, dem wir folgen.

Hinweis: Die folgende Wegpassa- )

ge enthélt eine Tragepassage fUr
Kinderwagen! Sie kann umgan-
gen werden, indem man an der
Abzweigung gerade der StraBe
folgt und am Ende des Waldes

enthalt gréBere Wurzeln und
Felstreppen, Uber die ein Kinder-
wagen getragen werden muss.
Nach dem etwa 100 Meter lan-
gen Stiick wird der Weg wieder
flacher und verlauft als gut befahr-
barer Schotterweg weiter. Oben
angelangt folgen wir dem Weg mit
dem Bierkrug-Symbol weiter und
erreichen eine Sitzgruppe, von der

sich ein schoner Blick Uber das.

Obere Maintal bistet. Wir wandern
noch etwas durch den Wald und
erreichen nach dessen Verlassen
eine Wegkreuzung, an der wir
gerade weiter gehen und bereits
den Alten Staffelberg sehen (nach
rechts fUhrt der Weg zum Staf-
felberg). Vorbei an saftigen, bunt
blihenden Wiesen nahern wir uns
dem mit Baumen bewachsenem
Alten Staffelberg. Rechts zweigt
ein schmaler Weg ab, der zum
Gipfel des Berges fihren wirde.
Diese Abzweigung ist allerdings
nicht beschildert. Wir nutzten die
Wiese unterhalb des Waldes flr
ein Picknick und die Kinder kén-
nen hier im hohen Gras sausen
und verstecken spielen.

Nach unserer Rast folgen wir wei-
ter dem Weg um den Alten Staf-
felberg und erreichen ein Wald-
stlck. An der Brotzeithltte zweigt
rechts ein Weg ab, der wieder

rechts abzweigt (eigentiich der® zum Gipfel des Alten Staffelber-

Ruckweg der Tour).

Anfangs gehen wir auf einem
etwas holprigen Weg, bevor es
im Wald nochmals bergauf geht.
Hier wird der-Weg anstrengend,

ges fUhren soll. Allerdings verliert
sich dieser nach einer Weile in
einer Wiese, so dass wir wieder
umkehrten und an der Hutte wei-
ter dem Hauptweg folgten. Nun
verlassen wir den Wald wieder

und gehen an Feldern vorbei bis
zur néchsten Kreuzung, an der
wir uns rechts halten. Hier befin-
det sich ein Wegkreuz und eine
Bank unter Baumen bietet einen
Rastplatz.

Der sonnige Weg fihrt uns nun
weiter um den Alten Staffelberg
und wir stoBen wieder auf den
Weg, der zum Staffeloerg fuhrt.
An dieser ausgeschilderten Kreu-
zung gehen wir nach rechts Rich-
tung Vierzehnheiligen. Nach we-
nigen Minuten erreichen wir die
Abzweigung, an der wir auf dem
Hinweg gerade zum Alten Staffel-
berg gingen. Hier links gehen und
dem Weg durch den Wald bis zur
ersten Abzweigung, kurz nach der
Sitzgruppe folgen. Nun gehen wir
nach rechts, folgen der Beschil-
derung ,Frankenweg® und gehen
am Waldrand entlang, bevor wir
auf eine StraBe stoBen, der wir
nach links zur Basilika Vierzehn-
heiligen folgen. Wir passieren eine
Schranke und biegen nach we-
nigen Metern rechts ab. Entlang
eines Kreuzweges gehen wir nun
auf der Ruckseite der Basilika um
den Garten und erreichen wieder
die StraBe zum Parkplatz. Nun ist
es noch ein kurzes Stlick abwaérts
zum  Ausgangspunkt  unserer
Wanderung.

Die Wanderung zum Alten Staf-
felberg ist eine sehr ruhige Wan-
derung, da die meisten Wanderer
zum Staffelberg gehen. Fiir Kinder
bietet diese Tour viele Mbglichkei-
ten, im Wald zu spielen, Uber Wie-

sen zu sausen oder sich hinter
Holzstapeln zu verstecken.

Bendtigte Zeit | Weg

Flr die etwas Uber 7 km lange
Wanderung soliten mindestens 3
bis 4 Stunden eingeplant werden,
damit die Kinder Zeit zum Spielen
haben.

Schwierigkeit
Mittel — die Strecke enthélt Stei-
gungen und eine Tragepassage!!

Schatten | Sonne

Der Weg verlauft anfangs durch
den Wald bzw. am Waldrand und
bietet Schatten. Um den Alten
Staffelberg flhrt der Weg an Fel-
dern und Wiesen vorbei und ist
sehr sonnig.

Verpflegung

Gasthaus Goldener Hirsch

Tel.: 09571 —- 926-675
Offnungszeiten: tagl. 10 — 18 Uhr
(Jan./Feb.: Montag Ruhetag)

Brauerei Trunk

Tel.: 09571 — 3488

Offnungszeiten: tagl. 10— 20 Uhr

Am Weg liegt eine Brotzeith(tte mit
Grillstelle und Sitzgelegenheiten.

Geeignet fiir Trage, groBere
Kinder, gelandegangiger Kinder-
wagen (empfohlen).

Spielmdoglichkeiten
Wald, Wiesen.
Autor: Bernd Deschauer
www.wanderzwerg.eu
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